
  جالينوس 

) برگاماي كنوني در تركيـه      ( ميلادي در پرگامون يونان      129جالينوس درسال   

وي پزشك هشتم است از پزشكان باستان كه هريك درزمان خود بي نظير بـوده    

  : اسامي اين هشت پزشك بزرگ به ترتيب زماني چنين است . اند 
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آنچه ازاحوال جالينوس معلوم ونزد خـواص و عـوام مـشهوراست انكـه وي               

هشتمين و آخرين طبيب بزرگ است ونه تنها كسي به پايه ي او در علم نرسـيد                 

  . بلكه هيچ كس به مقام علم او نزديك نگرديد 



آن فن اخـتلاف بـسياري      از آغاز پيدايش پزشكي تا آن زمان سوفسطائيان در        

پديد آورده و محاسن آن را ازبين برده بودند واو برضد آنان قيام كرد و گفته                

ي آنان را ابطال كرد و عقايد بقراط وپيروان او را استوار ساخت وبه نصرت آنها      

اقدام كرد وكتابهاي بسياري دركشف حقايق فن پزشكي تأليف كرد وي هشتاد و             

  : لينوس دربرخي از تأليفاتش آورده است كه جا. هفت سال زندگي كرد 

 سالگي رسيدم   15پدرم پيوسته مرا هندسه و حساب ورياضيات آموخت تا به سن            

؛ درآن وقت مرا به آموختن منطق واداشت ، زيرا ميخواست فلسفه بيـاموزم ،               

ولي در خواب ديد كه مرا به تحصيل پزشكي وادارد وآنگاه مرا بـه فراگـرفتن                

  .  سال داشتم 17دراين وقت .ت اين فن گماش

 سال بعد از مسيح بودوآنان كه او را هم روزگـار بـا مـسيح                95تولد جالينوس   

دانسته اند وگويند وي به سوي عيسي رو آورد تا به وي ايمـان آورد ، درسـت                  

نيست ، زيرا جالينوس درمواردي از كتب خود به قـسمتي از موسـي و مـسيح                 

از مسيح ميزيسته است ، ازجمله كساني كـه او را           يادكرده كه معلوم ميشود بعد      

  . معاصر مسيح دانسته اند بيهقي است 



جالينوس پزشك يوناني درزماني زندگي مـي كردكـه اروپـا تحـت تـسلط               

امپراطوري روم بود درآن زمان نگاه رومي ها به پزشـكي بيـشتر تأكيـد بـر                 

، فاضلابهايي بـراي    آنها قناتهايي براي انتقال آب سالم       . بهداشت همگاني بود    

خارج كردن فضولات وگرمابه هاي عمومي براي بهداشت شخصي افراد سـاخته           

با وجود همه ي اين موفقيت ها محـدوديتهايي نيـز در نگـرش آنهـا                . بودند  

آنها به درمان بيماري هاي فردي توجهي نداشتند وكالبدشناسـي       . وجودداشت  

ختن نقاط ضعف طب دررومي ها      جالينوس به شنا  . را نيز به حساب نمي آوردند       

  . كمك كرد

جالينوس پس از تحصيل پزشكي در پرغامس آسياي صغير وكورينت دريونان به            

كتابخانه وموزه بزرگ آنجا داراي دو اسـكلت كامـل          . اسكندريه درمصررفت   

جالينوس اعتقادداشت كه همانگونه كه معمـار از روي نقـشه كـار             . انسان بود   

چون قانون رومي ها    . د كه دبن انسان را كاملاً بشناسد        ميكند پزشك هم نيازدار   

 بز  تشريح جسد انسان را ممنوع كرده بود ، جالينوس به تشريح بدن يك خوك ،              

او جزئيات زيادي يادگرفت ولـي تمـام جزئيـاتي كـه در             .و ميمون دست زد     

مثلاً شبكه رگهاي خوني كـه      . جانوران يافته بود براي بدن انسان صدق نميكرد         



جالينوس هنگامي كـه    . درزير مغز جانوران مشترك است درانسان وجودندارد        

درسه گلادياتورها   ميلادي به پرغامس برگشت تا به عنوان پزشك م         157در سال   

خدمت كند اطلاعات فراواني درمورد كالبدشناسي انسان كـسب كـرده بـود             

جالينوس جنگجويان زخمي را درمان ميكرد واز اين راه مستقيماً كالبدشناسي           .

  . انسان را فرا گرفت 

 مـيلادي بـه روم برگـشت وفوايـد دانـستني هـاي              162جالينوس درسـال    

ادموس كه پزشكي ناشناخته شده بود و       . د  خودرادرمعرض ديد همگان قرار دا    

از فلج مختصر دردست خود رنج مي برد پس از آنكه پزشكان محلي از درمـان                

جالينوس .او نااميد شدند از جالينوس پزشك جديد شهر درخواست معالجه كرد         

از آدموس درمورد آسيب ديدگي هاي تازه پرسش كرد و مـشخص شـد كـه                

  .ه استدنش مجروح شدآدموس ازارابه پرت شده و گر

جالينوس ميدانست كه اعصاب انگشتان به ستون مهره ها ارتباط دارد وبه جـاي              

با اين معالجه بيمار كاملاً بهبـود       . انگشتان بايد روي اعصاب گردن او كار كرد         

به دنبال اين موفقيت ماركوس اورليوس امپراطور روم جالينوس را بـه            . يافت  

  . سمت پزشك دربار برگزيد 



جالينوس دردوره ي زندگي خود تعداد بسيارزيادي كتاب ومقاله پزشكي نوشت           

كتابهـاي وي مجموعـه اي از       . كه بيش از صدعنوان از آنها شناخته شده است          

او نشان دادكه رگ ها وسيله ي       . واقعيت ها ، نظرات و نيز خطاهاي آشكار است          

لمبه خـون اسـت از      انتقال خون هستند نه هوا ولي اين كشف مهم را كه قلب ت            

  . دست داد

به دليل يكتاپرستي آموزه هاي جالينوس دربين اوليـاي امورمـذهبي قـرون             

اعتقاد جالينوس اين بود كه بيماري نتيجـه ي         . وسطي از حمايت برخوردار شد      

ناهماهنگي چهارمايع حياتي بدن يا اخلاط چهارگانه است كه قرنهـا پذيرفتـه             

كر ميكردند كه پزشكان ميتوانند با خون گيـري         براساس اين اعتقاد ف   . شده بود   

ياحجامت از بيمار سبب ايجاد تعادل دراخلاط چهارگانه ودرنتيجه سبب سلامتي           

بيمار شوند ، اين اعتقاد تا اوايل قرن هجدهم كه اولياي امور پزشكي برخـي از                

  . خطاهاي اساسي نظريه هاي جالينوس را نشان دادند پذيرفته شده بود 

وي بـه اطـراف و اكنـاف        . درزمان نرون قيصر ششم روم ميزيـست      جالينوس  

مسافرت ميكرد ودوباره به روم رفت ودرآنجا سكونت كرد و با پادشـاه بـراي               

 42درفلسفه و علوم رياضي تبحر يافت ودر        .معالجه ي مجروحين به جنگ رفت       



سالگي استادگشت ودانش بقراط را زنده ساخت و بر كتب ازدسـت رفتـه ي او                

  . ي نوشت پدرش مهندس بزرگي بود كه در عصر خود نظير نداشت شروح

 سالگي به قصد بيت المقدس از روم بيرون رفت و به سيسيل             88جالينوس درسن   

جالينوس ، به قولي تا حدود چهارصد كتاب تأليف         . رسيد ودرهمانجا درگذشت    

  .  تش سوزي نيايشگاه صلح از ميان رفت آكرد كه بخشي از آنها در 
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